SOCIALPEDAGOG
MED INRIKTNING KBT

Utbildningen ger dig yrkeskompetens for socialpedagogiskt
arbete med barn, ungdomar och vuxna med inrikiningen kognitiv
beteendeterapi, KBT. Har f&r du bred kompetens for att arbeta
férebyggande, frédmjande och behandlande.

Du fér férdigheter inom bemétande och férhallningssétt, samt
metoder for att stétta och mdta ménniskor i olika situationer.
Utbildningen ger dig éven kunskaper inom beroende- och
missbruksproblematik, psykiska sjukdomar och funktions-
variationer som till exempel olika NPF-diagnoser.

| 25 veckor, fordelat pé tvéa perioder, har du lérande i arbete
(LIA) vilket innebdr att du har praktik pé en arbetsplats. Det ger
dig en chans att dva dina kunskaper i verklig mils, fé arbets-
livserfarenhet och knyta kontakter infér framtiden.

Efter utbildningen kommer du bland annat att kunna arbeta pé
olika typer av behandlingshem samt inom pedagogiskt inriktade
verksamheter.

VASTERAS STAD

Skolverksamheter

Yh Yrkeshogskolan

KORT OM
UTBILDNINGEN
Utbildning: 85 veckor
Antal veckor pé LIA*: 25
Antal platser: 35 platser

Podng: 425 yhp
Studieort: Vasteras
Studieform: Platsbunden
Studietakt: Heltid

Utbildningen &r berattigad till
studiemedel via CSN

* Larande i arbete



UTBILDNINGENS
INNEHALL

Introduktion till yrket

Beroendeldra och
behandling

Diagnostiskt forfarande

Etik och professionellt
forhallningssatt
Inlérningsteori - Tilldm-

pad beteende analys

Inlérningsteori - Tillam-
pad beteende analys
praktisk tillampning
KBT - Grundlédggande
och metoder i teori och
praktik

Kommunikation

Lérande i arbete 1 och 2
Motiverande samtal - MI
Motiverande samtal - MI,
praktisk tillampning
Neuropsykologi

Organisation och
implementering

Psykologiska teorier
Socialt arbete
Examensarbete

Skanna koden for
att komma direkt
till webben!

EFTER EXAMEN

Efter examen kan du arbeta som socialpedagog, behandlings-
pedagog, boendestddjare, eller kriminalvardare.

BEHORIGHET SOM KRAVS

Du behéver ha gymnasieexamen eller motsvarande.

SARSKILD BEHORIGHET

Féljande gymnasiekurser med minst betyg E/G/3:
* Svenska 2/Svenska B/Svenska som andrasprék 2
* Engelska 5

REELL KOMPETENS

Du som saknar betyg fér att uppna kraven pa grundléggande
behsrighet eller sérskild behdrighet kan i stéllet ansska till utbild-
ningen genom att f& din reella kompetens prévad av Vésterds
yrkeshdgskola. Reell kompetens betyder att du har motsvarande
kunskaper men har fétt dem pé& annat sétt &in genom skolan.

Du behéver styrka din kompetens med exempelvis:
e Arbetsprover

Intyg eller referenser fran anstéllningar

Studier pé olika nivéer

Foreningsliv eller andra aktiviteter som

visar pd dina férmégor

HAR DU FRAGOR?

Vélkommen att héra av dig vid fragor och funderingar.
Helena Johanzon, utbildningsledare
Telefon: 021-39 98 08

E-post: helena.johanzon@vasteras.se

MER INFORMATION

Lés mer om utbildningen och hur du gér ansskan
pé var webb: www.vasterasyrkeshogskola.se

Produktion: Vésterés stad, Kommunikationsenheten 2023-03



